acceptation

accomplissement



accuell

action



alimentation

ancrage




appartenance

appreciation



apprentissage

assurance



attention

authenticite



autonomie

beaute




bien-étre

bienvelllance



calme

célebration



chaleur humaine

changement




clarte

cohérence



communication

compréhension



confiance

confort



congruence

conscience



consideration

contact



contribution
a la vie

convivialite



cooperation

creativite



croissance

delicatesse



dépassement de
mol

détachement



développement

disponibilite




douceur

échanges



ecoute

efficacite




enthousiasme

épanouissement



équilibre

equite



espace

estime de
SOl




evacuation

evolution



expéerimenter

facilite



faire le meilleur
usage de mon
temps

harmonie



humour

Inspiration



integrite

intensite



intimite

jeu



lacher prise

legereté



liberte

lien



mouvement

ordre



ouverture

paix



participation

partage




plénitude

prendre ma place



prendre soin de
moi

presence



profondeur

reciprocite



reconnaissance

recul



reperes

repos



respect

respecter mon
rythme



respiration

ressourcement



m’affirmer

securite




sensibilité



serenite

simplicité



souplesse

soutien



spontaneite

tendresse



toucher

tranquillite



verite



